
父母皆聽損 外婆負責口語訓練　　

　　除了媽媽，奕蓁爸爸同為聽損，父母兩人皆以讀唇為主要溝通方式，「當

初讓她媽媽學讀唇，是覺得比起手語，將來比較容易融入社會，因為在社會上

使用手語的人畢竟是少數。」當年台灣尚未有人工電子耳和聽語訓練的早療機

構，奕蓁父母的口語發音仍與常人有些落差，因此在奕蓁接受聽覺口語訓練時，

外婆責無旁貸成了主要照顧者，每個禮拜帶奕蓁來上課，並將課堂上學習到的

方法持續應用在日常與奕蓁的對話，外婆說自己從來不覺得辛苦：「我們能夠

陪她走的路是有限的，她的一輩子會比我還辛苦，我能幫她的也只有這樣。」

學會聽與說 將來把這份愛回饋給父母　　

　　「當年她媽媽確診的時候，醫生跟我說，聽障是所有障

礙中最幸福的，外表跟一般人沒有不同，只需要加以訓練。」

現在的醫學又比當年更進步了，奕蓁在今年九月接受第二耳

的人工電子耳手術，現在會注意到大人間的閒談，詞彙表達

變得豐富。奕蓁媽媽也增加助聽器的配戴時間，只為了聽女

兒說話。

　　被問到對奕蓁未來的期待，外婆說：「我不期待她為我

做什麼，因為我照顧她是天經地義，只希望她將來能在父母

有需要的時候幫助他們，畢竟靠讀唇溝通，在社會上總是會

有比較吃虧的時候。」

　　聽語訓練的過程，需要耐心、用心和靜心，外婆相信即

使很多時候在當下不會馬上看到成果，但有一天一定會展現

出來。每個父母都想為孩子多做一點，外婆的愛陪伴著奕蓁

成長，彷彿也療癒了當年不能再為女兒做更多的遺憾。

不求回報的愛
陪伴孫女成長也療癒過往遺憾

圖／雅文基金會、奕蓁外婆  

文／宣導教育部

剛出生的奕蓁與媽媽（右）、外婆（左）

　　「我希望她像一般人一樣，平平順順往前進。」今年已經上幼幼班的奕蓁，

出生後三個月確診聽損，五個月大時開始戴上助聽器，然而她並不是外婆照顧

的第一個聽損孩子，因為奕蓁的媽媽也患有聽損，相較於當年的不知所措，外

婆表示這次早有心裡準備，笑說：「願意來到我家就是緣分。」
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辰彥獲頒 2020 總統教育獎。

有全家人的支持鼓勵，讓辰彥樂觀面對與他人不同的聽力缺陷。

　　「以前會覺得很沮喪，因為別人耳朵上都沒有戴輔具，

就只有我要戴。」今年剛升上國一的辰彥，在電話另一端

流利對答，很難想像，他的雙耳有極重度聽損，必需仰賴

助聽輔具連結有聲世界。
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貼心助人 把愛繼續傳播下去

　　10 歲那年，辰彥的電子耳曾發生故障，讓他再一次進手術房開刀，貼心的他握著媽媽

的手，告訴她自己很快就會出來，這樣的貼心舉動，辰彥經常在日常生活中實踐，像是當

阿公的眼睛替他唸信、從事志工陪伴社區裡的爺爺奶奶。因為聽損，他從小受到許多人的

幫助，「現在我長大了，要手心向下，去幫助需要的人。」

面對與眾不同 主動帶來歡樂打破隔閡

　　面對與他人不同的聽力狀況，曾造成辰彥與同學相處

的一些阻力，他說幸好從小有媽媽開導，讓他能保持樂觀

正面的態度主動出擊，對此，媽媽補充其實很擔心辰彥會

因為聽損而自卑，因此從小帶他參與各種活動接觸人群、

建立自信。小學時辰彥參加學校的魔術社，著迷於魔術的

神奇，並發現他的魔術能讓許多人展露笑顏，帶給他人歡

樂的同時也感受到肯定，讓辰彥更加從容自信。去年底他

站上雅文基金會舉辦的倪安寧獎舞台，大方展現魔術表演，

令觀眾們印象深刻！

　　今年辰彥獲得總統教育獎的肯定，被問

到得獎感言時，他以稚嫩的聲音說著對媽媽

的感謝，「小時候媽媽不辭辛苦的南北奔波

帶我去治療，一路上很累，可是媽媽仍然堅

持不放棄，只為了讓我可以開口說話。」一

旁的媽媽笑著表示這都是辰彥的努力，並想

以此鼓勵所有聽損兒家庭：「即使身體有殘

缺，也不用放棄，勇敢面對自己，找到自身

的亮點才是最重要的。」

29幫助聽損兒童學習聽與說28 雅文聽語期刊 no.38

人物寫真
Love



　　微聽損族群中的單側聽損，常有「一耳

也聽的到」的迷思，國立臺灣師範大學特殊

教育學系劉秀丹副教授等人針對單側聽損的

學校適應歷程進行探究，顯示單側聽損同樣

會造成語音訊息接收困難，注意力不佳等問

題，對於學習與人際關係皆會造成影響，建

議的處理方式有對教師與同學們的觀念宣

導、教學型態上可多應用多媒體設備，以及

使用 FM 調頻系統等等。

讓微小的需要被看見

　　會後，任職於早療單位的特教老師表示

收穫豐富，「了解到微聽損不只需要專業人

員，家長的觀念更加重要，未來在工作上除

了調整教學方式，也會著重在與家長的溝通

和衛教。」遠從台南北上參與的輔具公司聽

力師也給予正面回饋，「對於微聽損，我可

以提供給家長的訊息更加全面了，能幫助他

們了解孩子的需求，甚至是在未來可能面臨

哪些問題。」

　　雅文基金會服務的聽損孩子中，近年約

有 5 成以上是微聽損兒，但他們卻常因為

「輕微」這個形容詞被忽視，也常因為無法

獲得政府福利資源，而降低家長為孩子配戴

輔具以及安排療育的意願，藉由推動微聽損

服務專案，雅文將繼續和各界夥伴一起努

力，讓微小的需要被更多人看見！

「想了解微聽損族群在教學上的需求，一起為微聽損孩子的學習努力！」

「想知道微聽損服務這兩年來的成效，不要讓微聽損阻礙小朋友的進步。」

　　10 月 18 日在台北馬偕紀念醫院舉辦的「居安思微・有備則無患」

微聽損研討會，現場與會者們熱烈交流對微聽損議題的關注。

你知道孩子注意力不集中，
有可能是微聽損造成的嗎？

家長╳老師╳專業人員 幫助更多微聽損兒

　　雅文基金會於 2018 年開始推動微聽損服務專案，馬英娟聽力師

於研討會中分享專案服務開始前兩年與後兩年的數據比較，顯示在各

界夥伴一起努力之下，家長對於微聽損的意識提高，主動諮詢的比例

有明顯增加。

　　但根據數據顯示，微聽損的早確診並不等於早介入，點出多數家

長仍對使用輔具抱有疑慮，反而是愈晚確診的孩子，在語言發展上已

造成影響，因此積極介入的比例較高。不過數據也指出輔具租借的比

例正逐漸提高，藉由輔具租借增加家長對輔具的使用意願，有機會幫

助更多微聽損兒。

看更多 >>
掃描 QRcode
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雅文基金會和來自不同教育和醫療單位的與會者一起為微聽損兒努力。

研討會中集結雅文的服務經驗和研究成果，並邀請到多位

專家學者分享臨床研究與實務經驗。

雅文現場
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小皮害羞地鼓起勇氣，說出真情告白。

昊恩耐性十足，錄製片頭 SLOGAN 

「我有一段話，要送給特別的你。」

2020倪安寧紀念月 ─ 說出來，就是成為自己的過程

「喜歡是一種感覺，但說了才算」

文⁄宣導教育部  圖⁄雅文基金會

　　這是雅文基金會的活動影片拍攝現場，主題為「喜歡是一種感覺，但說了才

算」，是今年 6 月雅文基金會在 FACEBOOK 上所舉辦的 2020 倪安寧紀念月活動，

傳達「說出來，就是成為自己的過程」，鼓勵大家勇敢說出自己的心聲。

開口說話不容易  
但我願意「再來一次」

　　當天拍攝的活動影片，我們一共邀請五

位聽損小朋友，錄製十支對不同對象的真情

告白，「我有一段話，要送給特別的你。」

每支影片開頭的這句話，也是由昊恩獻聲，

在鏡頭前，昊恩經過幾次 NG，不自覺心急

起來，不過他平靜的表情沒有任何不耐，只

有加快的語速和減弱的音量透出端倪，每一

個「再來一次」都代表著，開口說話不是一

件容易的事。

深情流露 說出感謝的話

　　在另一間教室裡，小皮有些坐不住地擺

動身體，他正在錄製給「另一半」的告白，

說到「謝謝你選擇和我在一起」時，像是為

了掩飾他的害羞，小皮忍不住仰頭笑了起

來。不好打擾男孩子的深情流露，我們轉而

去直擊睿童的拍攝情形，「感謝你，在我需

要幫助的時候，向我伸出援手。」她以歪著

頭的撒嬌模樣感謝所有陌生人的幫助，正值

防疫期間，以此感謝所有的防疫人員，相信

陳時中部長也會心頭暖暖！

「謝謝你把最好的留給我，雖然我們常意見不一
樣，在我心裡…你們就是最棒的爸爸媽媽！」聽
損兒昊恩對著攝影機說到最後一句話時，忽然展開大大
的微笑，融化了現場所有人。

告白現場感動直擊

雅文現場
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2020 倪安寧紀念月─ 
說出來，就是成為自己的過程

　　活動期間，響應者在轉發告白影片時，也紛紛留下感言。

　　「很喜歡『說出來，就是成為自己的過程』這句話，能

說是種勇氣，同時也是種幸福。」

　　「有的人生下來就無法擁有完整的聽力、完整的健

康……但他們可以選擇努力學習發聲練習開口說話，而擁有

完整健康的我們是不是更應該選擇有愛大聲說出來～把愛分

享出去呢！」

　　現在，即使活動已經結束，有些話說出來永遠不嫌晚。

聽聽孩子們的真情告白 說出來，就是成為自己的過程

掃描 QRcode 了解更多 2020 倪安寧紀念月

雅文現場
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嘉義工作站，服務直送！

不讓距離成為開口說愛的絆腳石

文⁄宣導教育部  圖⁄雅文基金會

　　工作站的設立，是因為雲嘉地區的早療資源相對缺乏，讓許多聽損兒家庭

難以取得相關協助。其實聽損孩子只要把握聽語早療訓練的黃金時間，就有機

會能夠流暢地開口說話，為了鼓勵及早進行療育，盡可能幫助有交通困境或特

殊狀況的家庭，讓更多聽損兒都有學習的機會，雅文基金會便開始尋找適合設

立工作站的據點，並且正式在 2019 年 7 月開始，由南區中心的老師每周一天到

工作站提供聽語訓練服務。就讓我們走進嘉義工作站，聽聽佳佳老師的分享！

Q 嘉義工作站的服務範圍？

　　服務範圍包含嘉義、雲林、彰化的聽損兒家庭，目前由我和另一位同

仁，分別以兩周一次的頻率到嘉義工作站服務。

Q 到嘉義工作站服務，與在南區中心有什麼不同嗎？

　　工作站不論在環境、教具和人力上，整體資源都沒有南區中心來的完

善，在備課及教學時都會產生影響，例如因行李箱空間有限，教具的多樣

性受到限制。但作為一個中繼工作站，我們相信讓孩子及早接受聽語訓練

的階段性任務才是當務之急，未來，當交通條件不再是難題，或是獲取了

更多資源時，他們才能不錯失機會繼續往前進，接受更完善的服務。

Q 除了備課教學需要花比平常更多的心思，通勤往返造成的

體力消耗想必也十分辛苦，是什麼動力讓你堅持下去呢？

　　在南區上課的聽損兒家庭裡，曾有家長因為住的離我們的服務據點太

遙遠而放棄療育，而且還不只一個，在與他們接觸的過程中，我可以感受

到家長的學習意願強烈，孩子也很有潛能，但卻因為現實情況被迫要做出

抉擇。所以當我看到有些家庭即便距離遙遠也有能力到南區中心學習，就

覺得這是很幸福的事，而現在這份學習的幸福，我們可以踏出去傳遞，這

讓我充滿動力！

Q 在嘉義工作站服務時有遇到印象深刻的小朋友嗎？

　　有個小朋友原本在南區上課的時候，最多 20-30 分鐘就無法集中注意

力，呈現沒電的狀態。後來他轉到嘉義工作站上課，有次剛進教室就主動

和我揮手打招呼，本來以為只是偶然或模仿，但下課的時候我和他說拜

拜，他馬上轉頭對著我揮手，辨識聲音方位和理解的詞彙又更進一步了！

這都是因為減少小朋友和家長的通勤距離，讓他們在上課時可以維持理想

的狀態，然後才能反應在學習成效上，讓我覺得我們的努力是值得的！

　　再遠的距離也不會阻隔雅

文基金會想幫助更多聽損兒的

決心，竭盡所能多走近一些，

只為讓偏遠地區的聽損孩子也

有開口說話的機會。邀請你一

起加入，你的愛心也可以幫助

早療資源取得不易的聽損兒們

圓一個「說話夢」！

幫助偏鄉聽損兒

你我都可以

<< 行動支持
掃描 QRcode

　　拖著一卡酒紅色行李箱，雅文基金會

南區中心的聽覺口語老師佳佳，早上八點

多從高雄搭上開往嘉義的自強號，抵達嘉

義火車站後，她直奔門口的計程車，準備

到嘉義工作站展開一整天的服務。

雅文現場
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廣告

捐款徵信

雅文兒童聽語文教基金會每月捐款明細、公益勸募
成果報告及年度財務報告均公開於本會官網。

您的寶貴意見是我們前進的動力

若您對本刊或本會有任何建議，或想要親自至本會各中心參觀， 

歡迎透過以下方式與我們聯絡。

您的回饋是我們不斷向前的原動力， 

感謝您對雅文基金會的支持與愛護。

讀者信箱：chfn@chfn.org.tw

讀者專線：02-2627-2877 分機 2305

>> 查看捐款徵信



財團法人雅文兒童聽語文教基金會 雅文聽語期刊第 38期

█ 捐款資訊

捐款日期：____ 年 ____ 月 ____ 日    信用卡有效期限：____ 月 ____ 年 ( 西元 )

信用卡號：___________ - ___________ - ___________ - ___________

捐款金額：□單次捐款：_________ 元     □每月固定捐款：_________ 元

捐款用途 ( 擇一 )：□不指定，由雅文基金會視需求分配運用
                         □聽語訓練助學計畫       □偏鄉聽損兒聽語早療經費募集計畫
                         □聽覺輔具補助計畫      □多障及發展遲緩聽損兒聽語訓練助學計畫
                         □微聽損兒服務經費募集計畫

持卡人姓名：___________________ ( 請以正楷書寫 )

持卡人簽名：___________________ ( 與信用卡簽名同 )

聯絡電話：( 手機 )____________________ ( 市話 )____________________

聯絡地址：________________________________________________

E-mail：__________________________________________________  □我要訂閱雅文電子報

□我不同意公開捐款資訊 ( 若勾選此項目，請掃描右側 QR code 並下載填寫「捐款資訊不公開」表單 )

信用卡捐款單

█ 收據開立資訊 (ABC 擇一 )
□ A. 紙本收據：□當次寄送    □年度統一開立 ( 於隔年三月寄送 )

       收據抬頭：_________________________

       收據地址：__________________________________________________________________________

□ B. 雅文基金會代為上傳國稅局綜合所得稅申報 ( 下列必填 )

       收據抬頭：__________________  身份證字號：__________________ ( 收據抬頭的身分證字號 )

□ C. 不需收據

本表填妥後請傳真至：(02)2627-9066 或掃描寄至：chfn@chfn.org.tw
聯絡電話：0800-889-881 分機 2702

線上捐款

捐款資訊
不公開表單
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聽損兒到雅文接受聽語訓練是一段話說幸福的開始，

為了能協助更多的聽損兒遠離寂靜無聲的世界，

將幸福擴展延續，我們需要您的支持，把愛化為實際行動！

您的愛心捐助，將改變聽損兒的一生！ 

讓我們一起成為快樂的捐助人，助聽損兒能聽會說，追求多元的未來！

財團法人雅文兒童聽語文教基金會

核准立案：教育部台(��)社(四)字第��������號
公益勸募核准文號：衛部救字第1091360619號

本刊物經費由廣告單位贊助

線上捐款
凡持信用卡者，可選擇線上捐款或Line Pay捐款

■ 進入雅文基金會網站，點選「線上捐款」進入頁面，

    選擇以信用卡或Line Pay捐款，完成填寫捐款資料即可。

■ 線上定期定額捐款：進入「線上捐款」頁面，

    捐款類型選擇定期捐款，完成填寫捐款資料即可。

銀行匯款
銀行名稱：兆豐銀行�東內湖分行�代號�������
帳號：�������������
帳戶名稱：財團法人雅文兒童聽語文教基金會�
匯款後請來電(��)���������告知收據抬頭開立方式

立即線上捐款

■ 台新銀行ATM：點選慈善捐款，選擇雅文基金會。

■ 中信銀行ATM：全台設於����之中信���點選慈善捐款，選擇雅文基金會。
■ 其他ATM：利用轉帳功能捐款。
������������������������銀行代號：兆豐銀行���
������������������������帳號：�������������

ATM捐款

■�全家便利商店FamiPort機台（����年�月���月）
■�萊爾富�������機台
■�
�超商
�‧�
機台
使用超商機台輸入捐款資料，列印代收繳費單，持單據至櫃檯繳費。

超商機台

其他捐款方式請上雅文基金會網站查詢����������������
或撥打免費諮詢專線：北區�������	������南區������������

郵政劃撥
帳號：��	���	�
戶名：財團法人雅文兒童聽語文教基金會

雅文聽語期刊 

����� 線上版

我要成為快樂的捐助人

線上捐款���




